


8:00 – 18:00

8:30 – 9:00

9:00 – 9:20

9:20 – 9:40

9:40 – 10:00

10:00 – 10:20

Регистрация участников в течение работы Конгресса 
Congress participants registration

Церемония приветствия:

МЗ РК – департамент организации медицинской помощи, 

руководитель управления  Майра Абдразак 

Руководитель УЗО Мангистауской области – Избасаров Бекболат Оразбаевич 

Opening greetings:

Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan – Department of Medical Care Organization, 

Head of Division Maira Abdrazak

Head of the Mangystau Regional Health Department – 

Bekbolat Orazbayevich Izbassarov

October 9, 2026 
День 1 / Day 1

8:00 – 18:00

Стратегический альянс в нефрологии. 
Трансформация возможностей
Strategic alliance in nephrology. Transforming of opportunities

Развитие органного донорства в РК
Development of organ donation in the Republic of Kazakhstan

Роль первичного звена в ранней диагностике 
хронической болезни почек
The role of primary care in the early diagnosis of chronic kidney disease

Новые рекомендации Европейского общества кардиологов 
по ведению ишемической болезни сердца у пациентов 
с хронической болезнью почек
New Recommendations of the European Society of Cardiology 
for the Management of Ischemic Heart Disease 
in Patients with Chronic Kidney Disease

Ситказинов Айдар - 
РЦКТВМУ МЗ РК
Sitkazinov Aidar 
(Kazakhstan)

Jolanta Malyszko, 
MD, PhD
ERA, ISN,  ISPD
(Poland)

Искаков Олжас – 
РЦ ПМСП МЗ РК
Iskakov Olzhas 
(Kazakhstan)

October 9, 2026 

ОРТАЛЫҚ АЗИЯ НЕФРОЛОГИЯНЫҢ КОНГРЕСІ
«Нефрологияның трансформациясы — классикадан интегралдылыққа қарай»

CENTRAL ASIAN CONGRESS OF NEPHROLOGY
«Transformation of Nephrology — From Classics to Integrality»

ЦЕНТРАЛЬНО – АЗИАТСКИЙ КОНГРЕСС НЕФРОЛОГОВ
«Трансформация нефрологии – от классики к интегральности»

КОНГРЕСТІҢ ҒЫЛЫМИ БАҒДАРЛАМАСЫ
SCIENTIFIC PROGRAM OF THE CONGRESS

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНГРЕССА

9–10 октября 2026 года, Актау, Казахстан

October 9–10, 2026, Aktau, Kazakhstan

2026 жылғы 9–10 қазан, Ақтау, Қазақстан

9:00 – 13:20
Утренняя сессия / Morning session 

Председатель / Chairman:
Салтанат Туганбекова, Абай Шепетов

 
Салтанат Туганбекова
Saltanat Tuganbekova 
(Kazakhstan)



10:20 – 10:40

11:20 – 11:40

11:40 – 12:00

12:00 – 12:20

12:20 – 12:40

12:40 – 13:00

13:00 – 13:20

14:20 – 14:40

14:40 – 15:00

14:00 – 14:20

10:40 – 11:00

Переосмысление глобальной помощи при ХБП/КРМ: 
масштабирование цифрового здравоохранения 
на основе ИИ от скрининга до лечения
Reimagining Global CKD/CKM Care: 
Scaling AI-enabled Digital Health from Screening to Management

Роботическая трансплантация почки. Пришло время 
делать выбор! Первый опыт Республики Беларусь
Robotic Kidney Transplantation. Time to Make a Choice! 
The First Experience of the Republic of Belarus

Долгосрочная выживаемость почечного аллотрансплантата: 
что мы можем улучшить 
Long term Kidney Allograft Survival: What can We Still Improve

Эволюция классификаций ТМА и обзорная характеристика 
злокачественной артериальной гипертензии 
как отдельного фенотипа
Evolution of TMA classifications and an overview of malignant 
arterial hypertension as a distinct phenotype

Поражение почек в эпоху современной противоопухолевой 
терапии: практические аспекты ведения пациентов
Kidney Damage in the Era of Modern Antitumor Therapy: 
Practical Aspects of Patient Management

Оценка и лечение артериальной гипертензии 
у пациентов на гемодиализе.
Evaluation and Management of Hypertension 
in Hemodialysis Patients

Терапевтический мониторинг такролимуса: 
от концентрации к индивидуальной дозе
Therapeutic monitoring of tacrolimus: 
from concentration to individualized dose

Два пути заместительной почечной терапии: 
от диализа к трансплантации
Two Paths in Renal Replacement Therapy: 
From Dialysis to Transplantation

Катетер-ассоциированные инфекции: профилактика 
на каждом этапе. От показаний к постановке 
до своевременного удаления 
Catheter-associated infections: prevention at every stage. 
From indications for insertion to timely removal.

Развитие технологии гемоадсорбции 
и новейшие области ее применения
Advances in hemoadsorption technology 
and its newest fields of application

В-клеточная таргетная терапия при гломерулярных болезнях 
B-cell targeted therapy in glomerular diseases

Salvatore Viscomi MD — 
CEO Carna Health
(USA)

Osman Sahin
Okan University Hospital 
(Türkiye)

Baiko Sergei,  PhD
(Belarus)

Jolanta Malyszko
(Poland) 

Elnur Ferezhov, PhD
Mediland Hospital, 
(Baku, Azerbaijan)

Багдат Султанова
Bagdat Sultanova
Saule Bodesova  
(Kazakhstan)

Assoc. Prof. Amil 
Huseynov, MD
Medicana International 
Istanbul Hospital
(Istanbul, Türkiye)

Абай Шепетов 
Abai Shepetov 
(Kazakhstan)

Кайрат Кабулбаев 
Kairat Kabulbayev
(Kazakhstan)

Prof. Claudio Ronco, MD
Director, International 
Renal Research Institute 
(IRRIV), San Bortolo Hospital
(Vicenza, Italy)

Oleg Kalachik
Chief of the Republican 
Center of Nephrology, 
RRT and Kidney 
Transplantation (Belarus)

11:00 – 11:20 Coffee-Break

13:20 – 14:00 Lunch

14:00 – 18:00
Дневная сессия / Afternoon session

Председатели / Chairman:
Багдат Султанова, Кайрат Кабулбаев



15:20 – 15:40

15:40 – 16:00

16:20 – 16:40

17:00 – 17:20

17:20 – 18:00

16:40 – 17:00

14:00 – 14:20

14:20 – 14:40

14:40 – 15:00

15:00 – 15:20

Анемия при ХБП: новая терапевтическая стратегия — 
от возможностей к персонализации лечения
Anemia in CKD: a new therapeutic strategy — 
from options to personalized treatment

IgA-нефропатия: новые перспективы в лечении
IgA nephropathy: new perspectives in treatment

Дискуссия
Discussion

Айгуль Карабаева 
Aigul  Karabaeva
(Kazakhstan)

Гульнар Чингаева 
Gulnar Chingayeva 
(Kazakhstan)

Абдужаппар Гаипов 
Abduzhappar Gaipov
(Kazakhstan)

Механизмы прогрессирования хронической болезни почек: 
от внутриклубочковой гиперфильтрации 
к современной нефропротекции
Mechanisms of chronic kidney disease progression: 
from intraglomerular hyperfiltration to modern nephroprotection

16:00 – 16:20

18:00

Coffee-Break

Торжественная церемония открытия: терраса «Silk Alley», 
8 этаж отеля Caspian Riviera Grand Palace.

Grand opening ceremony: Silk Alley Terrace, 8th floor, 
Caspian Riviera Grand Palace Hotel

Метаболическое поражение почек: 
новая граница современной нефрологии
Metabolic kidney injury: a new frontier of modern nephrology

Окно терапевтических возможностей при болезни Фабри: 
роль своевременной диагностики
Therapeutic Window in Fabry Disease: The Role of Timely Diagnosis

Реформы и преобразования в системе здравоохранения 
Узбекистана: фокус на заболеваниях почек.
Reforms and Transformations in Uzbekistan's Heathcare System: 
A Focus on Kidney Diseases

Финеренон: роль селективной блокады 
минералокортикоидного рецептора в защите органов-мишеней
Finerenone: the role of selective mineralocorticoid receptor 
blockade in target organ protection

Гульжан Ертлесова  
Gulzhan Yertlessova
(Kazakhstan)

Шолпан Канафина
Sholpan Kanafina 
(Kazakhstan)

Olimkhon N. Sharapov
(Tashkent, Uzbekistan)

14:00 – 15:00 Дневная сессия / Afternoon session 
Сателлитный симпозиум / Satellite symposium 

Кардиоренометаболический синдром: глобальный вызов современной медицины. 
Биологические эффекты Финеренона. 

Cardiorenometabolic syndrome: a global challenge of modern medicine. 
Biological effects of Finerenone.

Салтанат Туганбекова
Saltanat Tuganbekova 
(Kazakhstan)

ХБП и СД: как финеренон меняет 
сердечно-сосудистый прогноз?
CKD and T2D: How Finerenone Is Changing Cardiovascular Outcomes?

Диабетическая ХБП: можем ли мы изменить траекторию 
почечного риска?
Diabetic CKD: can we change the trajectory of renal risk?

Гульнара Джунусбекова 
Gulnara Dzhunusbekova 
(Kazakhstan)

Лаура Даньярова 
Laura Danyarova
(Kazakhstan)



16:30 – 16:45

16:45 – 17:00

17:00 – 17:15

Клинические исходы трансплантации почки в Национальном 
научном центре хирургии имени Сызганова: 
ретроспективное когортное исследование 
Clinical Outcomes of Kidney Transplantation at the Syzganov 
National Scientific Center of Surgery: A Retrospective Cohort Study

Алгоритм обследования пациентов и подбор 
при трансплантации органов от посмертного донора. 
Работа лаборатории иммунологического типирования 
по западному региону.
Algorithm for patient examination and matching 
in organ transplantation from deceased donors. Work of the tissue 
immunological typing laboratory for the western region.

Фарида Болысбаева
Farida  Bolysbayeva
(Kazakhstan)

Балнур Жанабаева 
Balnur Zhanabayeva 
(Kazakhstan)

11:00 – 11:20

16:00 – 16:15

16:15 – 16:30
Опыт АВО - несовместимой трансплантации почки
Experience of ABO-incompatible kidney transplantation

Влияние времени холодовой ишемии на ранние результаты 
трансплантации почки от посмертного донора
Impact of Cold Ischemia Time on Early Outcomes of Kidney 
Transplantation from Deceased Donors 

Ислам Мададов 
Islam Madadov 
(Kazakhstan)

Мэлс Асыкбаев
Mels Asykbayev
(Kazakhstan)

Салтанат Туганбекова
Saltanat Tuganbekova
(Kazakhstan)

Цитомегаловирусная инфекция при трансплантации почки: 
современные подходы к профилактике и лечению
Cytomegalovirus Infection in Kidney Transplantation: 
Current Approaches to Prevention and Treatment

16:00 – 17:15 Дневная сессия / Afternoon session 
Сателлитный симпозиум / Satellite symposium 

Трансплантация почки и Иммуногенетика
Kidney Transplantation and Immunogenetics

Председатель / Chairman:
Абай Шепетов, Ислам Мададов  



11:20 – 11:40

11:40 – 12:00

10:40 – 11:00

Актуальные предиктивные, ранние диагностические 
и прогностические биомаркеры поражения почек
Current predictive, early diagnostic, 
and prognostic biomarkers of kidney injury

Гипертония и гипотония при сердечной недостаточности: 
две стороны одной проблемы
Hypertension and Hypotension in Heart Failure: 
Two Sides of the Same Problem

Гломерулонефрит и беременность:
особенности течения, мониторинга и ведения
Glomerulonephritis and pregnancy: 
features of course, monitoring, and management

Kerim Mutig
(Russia)

Амина Ракишева
Amina Rakisheva
(Kazakhstan)

Думан Туребеков 
Duman Turebekov 
(Kazakhstan)

9:00 – 9:20

9:40 – 10:00

10:00 – 10:20

10:20 – 10:40

9:20 – 9:40

Рефрактерная/резистентная ЦМВ инфекция. 
Пути решения.
Refractory/resistant CMV infection. Ways to solve it.

Различные клинические проявления АНЦА ассоциированного 
васкулита и диагностические  трудности у детей. 
Diverse Clinical Manifestations of ANCA-Associated Vasculitis 
and Diagnostic Challenges in Children

Ключевая роль комплемента при IgA-нефропатии: 
из тени патогенеза в фокус терапии
The key role of complement in IgA nephropathy: 
from the shadow of pathogenesis to the focus of therapy

Новая парадигма менеджмента артериальной гипертензии 
при ХБП: от контроля давления к мультиорганной протекции
A new paradigm for hypertension management in CKD: 
from blood pressure control to multi-organ protection

С3-гломерулопатия: новые возможности диагностики и терапии
C3 glomerulopathy: new possibilities for diagnosis and therapy

Багдат Султанова
Bagdat Sultanova 
(Kazakhstan)

Nodira Murtalibova
(Tashkent, Uzbekistan)

Алтынай Балмуханова 
Altynay Balmukhanova
(Kazakhstan)

Абдужаппар Гаипов 
Abduzhappar Gaipov
(Kazakhstan)

КОНГРЕСТІҢ ҒЫЛЫМИ БАҒДАРЛАМАСЫ
SCIENTIFIC PROGRAM OF THE CONGRESS

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНГРЕССА

October 10, 2026 
День 2 / Day 2

9:00 – 15:10 Утренняя сессия / Morning session 
Председатель / Chairman:

Салтанат Туганбекова, Абдужаппар Гаипов 

Нагима Мустапаева 
Nagima Mustapayeva
(Kazakhstan)

12:40 – 13:00

12:00 – 12:20

12:20 – 12:40

Приверженность и эффективность: место интермиттирующей 
терапии в лечении ВГПТ у пациентов на ГД
Adherence and efficacy: the role of intermittent therapy 
in the treatment of SHPT in hemodialysis patients

IgA-нефропатия: что важно знать практикующему нефрологу
IgA Nephropathy: What Every Practicing Nephrologist Should Know

Жанар Мурсалова
Zhanar Mursalova
(Kazakhstan)

Асель Будайчиева
Asel Budaychiyeva
(Kyrgyzstan)

Полигенная оценка риска диабетической болезни почек: 
от генетической предрасположенности 
к персонализированному прогнозированию
Polygenic risk assessment of diabetic kidney disease: 
from genetic predisposition to personalized prognosis

Куралай Атагельдиева 
Kuralay Atageldiyeva
(Kazakhstan)

11:00 – 11:20 Coffee-Break



14:20 – 14:40

14:40 – 14:50

14:50 – 15:00

15:00 – 15:10

13:40 – 14:00

13:00 – 13:20

14:00 – 14:20

13:20 – 13:40

Оценка эффективности коррекции минерально-костных 
нарушений у диализных пациентов 
Evaluation of the effectiveness of correction 
of mineral and bone disorders in dialysis patients

Микроскопический полиангиит с гранулематозом. 
В междисциплинарном  тандеме (клинический кейс)
Microscopic polyangiitis with granulomatosis. 
In an interdisciplinary tandem. (Clinical case)

Автор лучшего абстракта (1 место)
Best abstract author (1st place)

Автор лучшего абстракта (2 место)
Best abstract author (2nd place)

Автор лучшего абстракта (3 место)
Best abstract author (3rd place)

Nail Patella syndrome  с нефротическим синдромом 
и прогрессированием ХБП до пересадки почки
Nail-Patella syndrome with nephrotic syndrome 
and CKD progression to kidney transplantation

Андрей Стародубов
Andrey Starodubov
(Kazakhstan)

Самал Нургалиева 
Samal Nurgaliyeva
(Kazakhstan)

Будет объявлен
To be announced

Будет объявлен
To be announced

Будет объявлен
To be announced

Назым Жумагулова 
Nazym Zhumagulova
(Kazakhstan)

Салтанат Ким
Saltanat Kim
Aigerim Murzakhmetova
(Kazakhstan)

Модель прогноза управления прогрессирования ХБП 
у пациентов с сахарным диабетом
A prognostic model for managing the progression of chronic 
kidney disease in patients with diabetes mellitus

ҚОРЫТЫНДЫ СӨЗ
CLOSING REMARKS

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

Жанар Абишева
Zhanar Abisheva
(Kazakhstan)

Актуализация листа ожидания – основа долгосрочной 
выживаемости
Updating the Waiting List: The Foundation for Long-Term Survival



11:20 – 11:40

11:40 – 11:55

АПД в эпоху ИИ
APD in AI era

Имплантация катетера для перитонеального диализа: 
что надо знать
Peritoneal Dialysis Catheter Placement: What You Need to Know

Еркебулан Карибаев
Erkebulan Karibayev
(Kazakhstan)

Медет Толеубаев
Medet Toleubayev  
(Kazakhstan)

11:55 – 12:10

12:10 – 12:25

12:25 – 12:40

12:40 – 12:55

12:55 – 13:10

13:10 – 13:25

13:25 – 13:40

Перитонеальный диализат как «окно» в брюшную полость: 
цвет диализата как биомаркер патологических процесса
Peritoneal dialysate as a "window" into the abdominal cavity: 
dialysate color as a biomarker of pathological processes

Липопреиновый аферез: ранняя профилактика 
прогрессирования ХБП - где заканчивается теория 
и начинается практика?  
Lipoprotein apheresis: early prevention of CKD progression — 
where does theory end and practice begin?

Клинический квест: гранулематоз с полиангиитом 
в практике гемодиализа
Clinical Quest: Granulomatosis with Polyangiitis on Hemodialysis 

ОПП: от раннего распознавания к профилактике 
прогрессирования ХБП
Acute Kidney Injury: From Early Recognition 
To Prevention Of CKD Progression

Мультимодальная детоксикация при тяжелом сепсисе: 
синергия гемодиафильтрации и гемосорбции Jafron HA330
Multimodal detoxification in severe sepsis: 
synergy of hemodiafiltration and Jafron HA330 hemosorption

Персонализация экстракорпоральной поддержки 
вне стандартных протоколов: гибридные технологии 
(CVVH и сорбция HA-60) у новорожденного после коррекции ВПС
Personalization of Extracorporeal Support Beyond 
Standard Protocols: Hybrid Technologies (CVVH and HA-60 Sorption) 
in a Newborn After Correction of Congenital Heart Disease

Эльзира Муратбекова 
Elzira Muratbekova
(Kazakhstan)

Дарига Койчубаева 
Dariga Koychubayeva
(Kazakhstan)

Асем Ногайбаева, 
Бинура Таурбекова
Assem Nogaibayeva,
Binura Taurbekova
(Kazakhstan)

Нурали Джуманов 
Nurali Dzhumanov
(Kazakhstan)

Жаннур Байғалым 
Zhannur Baigalym
(Kazakhstan)

Атабек Усманов 
Atabek Usmanov
(Kazakhstan)

11:20 – 13:40 Утренняя сессия / Morning session 
Сателлитный симпозиум / Satellite symposium 

Заместительная почечная терапия — Диализ
(Гемодиализ и Перитонеальный диализ)

Renal Replacement Therapy — Dialysis (Hemodialysis and Peritoneal Dialysis)
Председатель / Chairman:

Абай Шепетов, Еркебулан Карибаев 

Персонализация экстракорпоральной поддержки 
вне стандартных протоколов: вызовы интенсивной терапии 
при экстремальном ожирении (ИМТ 89 кг/м²)
Personalization of extracorporeal support beyond standard 
protocols: intensive care challenges 
in extreme obesity (BMI 89 kg/m²)

Елдос Бахтыбаев 
Yeldos Bakhtybayev
(Kazakhstan)
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